
主な行事

さんぽ 春休み
草花あそび 進級式/入園式

虫探し 見知り会
風をかんじて

こいのぼり
さんぽ 交通安全教室(キンダー)

虫探し 健康診断
体力測定(ほし・ひかり)

じゃがいもほり
サツマイモ植え付け

みずたまり
虫探し
さんぽ プール開き

みずあそび
プール みんなのコンサート

七夕
デイキャンプ（ひかり）

プール 夏休み
川あそび 水泳教室

うんどうあそび

一日旅行（キンダー）

うんどうあそび サツマイモ堀り
秋休み

さんぽ わくわく運動会
野山の散策 体力測定（ほし・ひかり）

自然物 秋の遠足（にじ・ほし）

デイキャンプ（ひかり）

観劇会
アートウイーク
焼き芋大会

氷､霜、霜柱
クリスマス会

大掃除
冬休み
（正月）

正月あそび

氷､霜、霜柱 節分

どきどき発表会

さんぽ
草花あそび ひなまつり

虫探し

お別れ会
修了式・卒園式
お別れピクニック

春休み

心の葛藤がドラマになる 本気と本気がつながる

0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児

認定こども園双羽幼稚園　主となる遊びのテーマと方向性　2025.4.1更
新

ⅰ方向づけ　ⅱ見本をみせる　ⅲ理解を広げる　ⅳ理解を深める

月 季節の遊び
主となる
遊びの
テーマ

遊びの方向性

心と体が気持ちいい イッショ！が楽しい 思いがふくらみ響き合う イッチョマエ！にやってみたい
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「みんなといっしょ」が楽しい運動会
～頭からつまさきまで動かしてみよう～

歌にあわせて　ゆーらゆら
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いつもいっしょ
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ⅰ

ⅰ

どんな感じかな　さわってみる？

ⅲ ペタ　ペタ　ペタ ⅲ

ⅳ つたわるよ　ことばやしぐさ

やってみたい　みていてね
〜イッショ！が楽しい〜

つたえたいがいっぱい

もう1回！　絵本、わらべうた

ごっこ遊びをしよう

つたえる　つたわる　つながる

みてみて！

さわってみたいな

みーつけた！あつめたり　ひろったり

ⅳ

ⅰ なんだろう？

からだで感じる　たのしいね
～感じるよろこび～

ⅱ さわったり、つかんだり

ⅲ トコトコトコ　たのしいな

ⅳ てあしを ぴーん！

せいちょ
う

と

きたい

ⅳ
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ⅲ

ⅳ

のびのび　ぐんぐん
〜心と体がきもちいい！〜
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ⅱ

からだで感じる　気持がつながる
～みて、さわって、たのしいね～

ⅳ 感じる　感じる　たのしいな

ⅱ

たのしいいね　きもち　つながる　

ⅰ もぐもぐ　すやすや　　

ⅱ 自分のもの　自分の場所

ⅲ 自分でやってみたい！

きこえるよ　たのしい「おと」
〜先生といっしょに　トントントン〜

ⅲ まねっこ手遊び　トントントン

ⅳ いっしょにうたって楽しいね

みんなで一緒に、よーいドン
～力いっぱい走ってみよう～

ⅰ 体をいっぱい動かそう

ⅱ せんせいのまねっこをしよう

ⅰ 「おと」がしたね

ⅱ きいてみよう、何の「おと」？

ⅱ みつけてみよう！まるいもの

ⅲ まるいもので遊ぼう

ⅳ コロコロ　ぐるぐる　おもしろい

ⅲ 走って、くぐって、登って、ジャンプ

ⅳ みんなで一緒に、よーいドン

まるまる　ころころ
～まぁるいものみーつけた～

ⅰ まるってなぁに？

ⅳ せんせい、大好き！

せんせい、大好き！
〜えがお ひろがる〜

ⅰ 新しい部屋へようこそ！幼稚園へようこそ！

ⅱ いつもせんせいといっしょだよ

ⅲ 大すきな場所みーつけた

もうすぐにじ組
～思いがふくらみ響き合う～

ⅳ リズムに合わせて1．2．3

リズムに合わせて１．２．３
～くり返しがおもしろい～

ⅰ お話大好き！もう1回読んで

ⅱ パペットとおはなししよう

ⅲ くり返しがおもしろい　

ⅰ ひかり組になったよ！

ⅱ 先生となかよしになろう ⅱ せんせい　ともだち　よろしくね ⅱ 友だちのことを知ろう

楽しいね幼稚園
〜先生といっしょに遊ぼう〜

なかよし　ほし組　お友だち
〜僕ら、幼稚園探検隊！〜

ひろがれ友だちの輪
〜ちびっこせんせいになってみよう〜

ⅰ 幼稚園へようこそ！新しい部屋へようこそ！ ⅰ ほし組になったよ

ⅳ 幼稚園にいきたいな ⅳ 友だちと一緒にやりたい遊びを楽しもう ⅳ 友だちの輪が広がったね

ⅲ 先生と一緒に遊ぼう ⅲ 幼稚園探検をしよう　こんなときどうする？ ⅲ わたしたちが教えてあげるよ

「おと」がいっぱい　たのしいね
〜うたって　あそぼう〜

いろんな「おと」み〜つけた
〜おとっておもしろい〜

「おと」とあそぼう
〜「おと」いろいろ〜

ⅰ きこえる、きこえる ⅰ 耳を澄ましてきいてみよう ⅰ いろんな「おと」にふれてみよう

ⅲ 「おと」に合わせてあそぼう ⅲ 作って遊ぼう　いろんな「おと」 ⅲ 「おと」を表現してよう

ⅱ トントントン　なんの「おと」？ ⅱ ためしてみよう、「おと」の不思議 ⅱ みて、きいて、探してみよう　いろんな「おと」

ⅰ よーいどん！ ⅰ わたしのからだ　〜健康に過ごそう〜 ⅰ 力いっぱい走ろう

ⅳ うたって、あそんで、たのしいね ⅳ リズムに合わせて１．２．３ ⅳ 「おと」とあそぼう

パワー全開運動会
～友だちと一緒に挑戦しよう～

つくろう！わたしたちの運動会
～仲間と一緒につくりあげよう～

ⅲ 思いっきり体を動かそう ⅲ 友だちと一緒に挑戦しよう ⅲ 友だちと力を合わせてやってみよう

ⅱ できるかな？先生のまねっこをしてみよう ⅱ 力いっぱい走ろう ⅱ 一人ひとり、自分への挑戦

いろんないろ、いろんなかたち
～感じてドロドロ～

つなげてアート
～友だちと一緒に楽しもう～

みんなで作ろう遊び空間
～お客さんを楽しませよう～

ⅰ どんないろが好き？いろんな色があるんだね ⅰ いろんないろ、いろんなかたち

ⅳ 「みんなといっしょ」が楽しい運動会 ⅳ みんなでやると楽しいね！ ⅳ 見ていてね！わたしたちの運動会

どんな遊び空間にする?アイデアを出し合おう

ⅲ おもしろそうだな、やってみよう ⅲ 作って遊ぼう ⅲ 力を合わせて作ってみよう

ⅱ 手や足でや触ってみよう ⅱ 試してみよう、いろかたち ⅱ 描いて作ってデザインしよう

キラリ輝け「発表会」
～なりきりごっこで遊ぼう～

なかまとつくろう「発表会」
　～ひとりはみんなのために
みんなはひとりのために～

ⅰ お話大好き！つもりの世界 ⅰ どんなお話が好き？ ⅰ どんなことを発表する？

ⅳ ドロドロってきもちいい ⅳ 友だちと一緒に、つなげて遊ぼう ⅳ お客さんを招待して遊ぼう

は
る

もうすぐほし組
～自分のことは自分でやってみよう～

もうすぐひかり組
～自分の成長に気づこう～

ドキドキドン1年生
～せいちょうを振り返ろう～

きもち　つながる
～ことばときもち～

ⅳ ドキドキわくわく「発表会」 ⅳ キラリ輝け「発表会」 ⅳ みんなで作ろう、楽しもう

ⅲ 友だちと一緒に　なりきって遊ぼう ⅲ どうやったらもっと面白くなる？ ⅲ 友だちと共通のイメージをもって表現しよう

ⅱ 先生と一緒につもりの世界であそんでみよう ⅱ なりきりごっこで遊ぼう ⅱ イメージを共有して役割分担をしよう

ドキドキわくわく「発表会」
～友だちと一緒になりきって遊ぼう～

せんせいは幼稚園のおかあさん
〜いっしょにいると心地いい〜

いっしょにいるとたのしいね
〜いつもいっしょにいるよ〜

パチパチ　トントン
〜歌に合わせてからだであそぼう〜

まてまて　トコトコ
〜手足を動かそう〜

トコトコ　ぴょんぴょん
〜やってみよう　たのしいね〜

は
る

な
つ

あ
き

走ってトコトコ　たのしいいな

つまんだり　ひねったり

ぴょん　ぴょん　ぴょん

バランス　バランス

トントン！コンコン！

まねっこ　パチパチ　

わらべうた　うれしいな

歌にあわせて　からだであそぼう

幼稚園へようこそ！

わたしのせんせい

たのしいね　

いつもいっしょにいるよ

おと

と

りずむ

からだ

と

うんどう

いろ
かたち

と

アート

ⅰ

ⅳ 心と体がきもちいい

パチ　パチ　パチ
〜歌に合わせてゆーらゆら〜

あのね　あのね

ⅱ もう1回！　絵本、わらべうた

ⅲ 人形とあそぼう

つたわるって　うれしいな
〜ことばやしぐさ〜

ⅰ あれ？何かきこえたね

ⅱ トントン！コンコン！

ⅲ わらべうた　うれしいいな

ⅳ

体と心　自分のリズム

ⅱ せんせい、みていてね

ⅲ やってみたいがいっぱい

ⅳ イッショ！が楽しい

ⅰ 1年間を思い出してみよう

大きくなったね

ほし組さん、ひかり組さんってすごいなぁ

もうすぐほし組　うれしいな！

ⅰ

ⅱ

ⅲ

ⅳ

ⅰ せんんせい　みていてね

ⅱ わたしに　まかせて

ⅲ 友だちといっしょに

ⅳ 思いがふくらむ　たのしさ広がる ⅳ

ⅲ

ⅱ

ⅰ こんなに小さかったんだね

どのくらい大きくなったかな？

ひかり組さんありがとう

もうすひかり組　うれしいな！

こんなに小さかったんだね

どうやって、大きくなったの？

みんなありがとう

もうすぐ1年生、ドキドキするけどうれしいいな

ⅰ
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ⅲ

ⅳ


